
 
 

 

１1 月12 日（土） 令和 4 年 

2022 年 10：30～11:50 

第 6回 地域共生社会推進長野フォーラム 

信 
州 
ふっころ 

フェスティバル 

2022 



Keieikyo kensyakyo 



 

 

 

 人口減少社会、過疎化の進展の中、移住・定住の促進や交流人口の獲得に向けた取組

が県内各地で展開されています。人と人がつながり、お互いに支え合い、誰もが居場所

と出番がある持続可能な地域づくりについて考えます。 

 

玉木 信博 氏 

一般社団法人 ソーシャルファームなかがわ 事務局長 
 
中川村に移住し、労働者協同組合における農・地域づくり・

福祉の連携を模索し、地域の仲間とともに当法人を設立。 

北澤 淳 氏 

合同会社 風の谷の大鹿 社員／長野県職員 
 
大鹿村出身。県職員として働きながら、副業制度 

を活用して地元の仲間と合同会社を設立。愛する 

地元でカフェ「HAKKO OOSHIKA」をオープン。 

藤山 浩 氏 

一般社団法人 持続可能な地域社会総合研究所 所長 
 

島根県中山間地域研究センター等を経て 2017年より現職。 

総務省地域力創造アドバイザー他、国・県委員多数。専門は、中

山間地域政策、未来社会論、地域計画、地域分析（人口・経済）、

地域づくり支援。著書に「日本はどこで間違えたのか」など 

【司会】 

 上条 百里奈 氏 

【ゲスト】             

長野県知事 

 阿部 守一 氏 

【シンポジスト】 

【コメンテーター】 

介護福祉士・白梅学

園大学嘱託研究員・

モデル（長野県出身） 

地域共生シンポジウム 

「人口減少社会に持続可能な地域づくりを考える」 
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【シンポジスト】 

玉木 信博 氏 一般社団法人 ソーシャルファームなかがわ 事務局長 
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【シンポジスト】 

 北澤 淳 氏 一般社団法人 合同会社 風の谷の大鹿 社員／長野県職員 
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【コメンテーター】 

藤山 浩 氏 一般社団法人 持続可能な地域社会総合研究所 所長 
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信州ふっころフェスティバル２０２２ 開催要項 
１ 開催趣旨 

   私たちは、「ともに生きる ともに創る 地域共生・信州」の実現を目指して、長野県地域福祉支援計

画に基づく民間福祉関係者のアクションプランとして「信州ふっころプラン」（長野県地域福祉活動計画）

を策定し、多分野と協働しながら創造的な福祉実践に取り組んでいます。 

この信州ふっころフェスティバルは、信州の自然と風土のなかで、「ごちゃまぜ」の力を原動力に、様々

な個性や多様性が地域で輝く共生とふくしの未来を、みんなで感じる集いとして開催します。 

２ 主  催  信州ふっころプラン推進会議（※参画 101団体 https://bit.ly/3rhwSGK） 

３ 後  援  長野県、長野県教育委員会 

４ 日  時  令和４年１１月１２日（土） １０：００～１５：００ 

５ 会  場  須坂市文化会館 メセナホール ※オンライン併催 

６ プログラム 

10:00 

 

 

 

10:25 

■オープニングセレモニー 「福祉・介護の魅力発信とイノベーションの促進」 

○開会宣言  ○ケアコン 2022＜第３回長野県介護技術コンテスト＞（最優秀賞）授賞式 

【ゲスト】           【総合司会】 

長野県知事 阿部 守一 氏    上条 百里奈 氏 

                  介護福祉士・白梅学園大学嘱託研究員・モデル（長野県出身） 

10:30 

 

 

 

 

 

 

11:50 

■地域共生シンポジウム 「人口減少社会に持続可能な地域づくりを考える」 

【シンポジスト】 

玉木 信博 氏 一般社団法人 ソーシャルファームなかがわ 事務局長 

 北澤 淳 氏  合同会社 風の谷の大鹿 社員／長野県職員 

【コメンテーター】 

藤山 浩 氏  一般社団法人 持続可能な地域社会総合研究所 所長 

【ゲスト】           【司 会】 

長野県知事 阿部 守一 氏   上条 百里奈 氏 

12:00 

12:30 

■表 彰  

○長野県社会福祉協議会会長表彰 ○長野県共同募金会感謝 ○ケアコン 2022(優秀賞)授賞式 

13:30 

13:45 

■スペシャルライブ 

【ギターリスト】Ｓｈｏｗｊｉ（長野市在住） 

13:50 

 

 

 

15:00 

■介護の日スペシャルトーク 「介護の魅力を語ろう、伝えよう！」 

○ケアコン 2022授賞作品紹介  ○スペシャルトーク 

平岩 なつみ 氏 一般社団法人 福祉 KtoY 代表理事 

小林 信彦 氏  ＩＢＡＦＵＫＵ プロジェクトリーダー 

神谷 典成 氏  長野県福祉・介護人材確保ネットワーク会議 委員長 

【司会】上条 百里奈 氏  

サ
ブ
コ
ン
テ
ン
ツ 

◆福祉展示・ 

体験コーナー 

○福祉ＫtoＹ「福祉人生すごろく」 

○ふくしのお仕事体験「ふくしニア」 

◆パラスポーツ紹介 
会場参加者を対象に誰もが楽しめる「ボッチャ」を紹介し、 

障がい者スポーツ（パラスポーツ）の理解を深める。 

◆信州ふっころ 

セレクト・ショップ 

障がい者就労支援事業所等の創意工夫を凝らした珠玉の製品が 

集合。会場にて販売及び特設サイトで紹介。 

７ 公式ＨＰ  https://fukkoro-fes.jp/ 

８ そ の 他 

  （１）プログラム詳細・オンライン配信方法は公式ＨＰで随時ご案内します。 

（２）本フェスティバルは「第 71回長野県社会福祉大会」「介護の日県民のつどい」「地域 

共生社会推進長野フォーラム」と併催しています。 

９ 事 務 局 

  社会福祉法人長野県社会福祉協議会 〒380-0936 長野市中御所岡田 98-1 

  TEL：026-228-4244 / FAX：026-228-0130 / E-mail：kikaku@nsyakyo.or.jp 

（信州ふっころフェスティバルには皆様の赤い羽根共同募金が使われています） 

「ともに生きる」を発信する 
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